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 شرايط نماز جماعت
 ز جماعت، شرایط زیر باید مراعات شود:در نما
V تر بایستد.باید کمی عقب مأموم از امام جلوتر نایستد و بنابر احتیاط واجب 
V .جایگاه امام جماعت از جایگاه مأمومین بالاتر نباشد 
V  ها زیاد نباشد.و فاصله صففاصله امام و مأموم 
V دیوار یا پرده مانع نباشد، مانند چیزی هاصف بین همچنین بین امام و مأموم و 

 .اشکال ندارد هازن و صفِ مردها نصب پرده بین ولی
 رعايت ارتباط

ها یا بدون واسطه است که ام جماعت مرتبط باشند. ارتباط آنمأمومین باید با ام
بین امام و مأموم نباید بیش از یک گام فاصله باشد، یعنی از محل سجده مأموم تا 

ا با واسطه سایر مأمومین که از جلو یا سمت راست یا چپ محل ایستادن امام، ی
 باید این ارتباط برقرار باشد و این ارتباط شرط دارد:

 

V  ظم از انفاق است. زیرا انفاق، مقام غیظ اعکظم
عمل است و کظم، صفت نفسانى است و بسا انسان در 

ولى در انفاقات، مضایقه ناملایمات، طاقت تحمل ندارد 
 353، ص 3تفسیر اطیب البیان، ج                      کند.نمی

V تر از عفو شده که در اینجا اشاره به مرحله عالی
یک سلسله مراتب تکاملى، پشت سر هم قرار  همچون

اند و آن این است که انسان نه تنها باید خشم گرفته
و گذشت، کینه را از دل خود خود را فرو بَرَد و با عفو 

بلکه با نیکى کردن در برابر بدى )آنجا که  بشوید،
شایسته است( ریشه دشمنى را در دل طرف نیز 

ویش مهربان گرداند به بسوزاند و قلب او را نسبت به خ
 اى تکرار نشود.طورى که در آینده چنان صحنه

 83، ص 3تفسیر نمونه، ج 

V مالک روایت ]شده[ که پیغمبر اکرمبناز انس 
فرمود: سخاوت، درختى است در بهشت که 
شاخسارهایش به دنیا سرکشیده. هرکس به یکى از 

شانید و بُخل، آنها درآویزد او را به بهشت خواهد ک
هایش به دنیا سر درختى است در دوزخ که شاخه

ن دست گیرد او آ اى ازبرآورده و هرکس که به شاخه
 555، ص 4ترجمه تفسیر مجمع البیان، ج        را به دوزخ برد.

V امام باقر  مروتّ ما خاندان، بخشش کسى است :
 542، ص 5سیر كوثر، ج تف              که بر ما ظلم کرده است.           

V امام صادقخورد اى خشم خود را نمى: هیچ بنده
 افزاید.او را در دنیا و آخرت مىمگر اینکه خداوند عزتّ 

 542، ص 5تفسیر كوثر، ج 

V  .أُعدَِّتْ للِْمتَُّقِینَ الَّذیِنَ »تقوا از انفاق جدا نیست
 ...«یُنْفِقُونَ 
V فِی السَّرَّاءِ » واهد نه ثروت.خانفاق، سخاوت مى

 «وَ الضَّرَّاءِ
V  .وَ العْافیِنَ »در عفو خطاکار، ایمان او شرط نیست

 «عَنِ النَّاسِ
V  متقّین محکوم غرایز نیستند، آنان حاکم و مالک

 «الکْاظمِِینَ الغْیَظَْ»اند. خویشتن
V خواهد محبوب خدا شود باید از مال که مىکسى

وَ اللَّهُ یُحبُِّ »ب را فرو برد. بگذرد و خشم و غض
 «المُْحْسنِِینَ

V  نه در حال رفاه از محرومان غافل باشیم و نه
فيِ »در تنگدستى بگوییم كه ما خود گرفتاریم. 

 «السَّرَّاءِ وَ الضَّرَّاءِ
V  متّقى، منزوى نیست. بلكه با مال و اخلاق

ینُْفقُِونَ، »كند. خوب خود، با مردم معاشرت مى
 «اظِمیِنَ، العْافِینَالْك

 جا به )با اندک 908 ، ص1خلاصه مطالب برگرفته از تفسیر نور، ج 
 جایي در چینش جملات(

 
 

 

V  در پایان آیه پیش، صحبت از پرهیزگاران شد و اینکه
بهشت براى آنان آماده شده است. اینک در این آیات 

کند و شش صفت خوب گروه پرهیزگاران را معرفى مى
در آیه مورد بحث، چهار ویژگی را ): شودمى آنها را یادآور

 .(بررسی خواهیم کرد
V   آنها هم در هنگام شادمانى و فراخى روزى و هم در

كم و زیاد کنند ... موقع تنگدستى و ناراحتى انفاق مى
بودن انفاق، مهم نیست آنچه مهم است داشتن این 
روحیه است كه حتى در حالت فقر و نادارى هم از 

 اچیز خود در راه خدا انفاق نماید.امكانات ن
V خورند. یعنى  همواره خشم خود را فرو مى ،پرهیزگاران

به هنگام خشم و غضب، تعادل روحى خود را از آنها 
و غضب باعث افتادن در گناه و یا انجام  دهنددست نمى

شود. آنها به هنگام خشم، دست به کارهاى ناپسند نمى
دارى بر با صبر و خویشتنزنند و جیده نمىاقدامات نسن

 شوند.خشم خود مسلط مى
V بخشند. گاهى ممکن است هاى مردم را مىآنها لغزش

هایى زده باشند و اقداماتى حرف ،کسانى درباره انسان
یك فرد کرده باشند که براى او ناراحت کننده است. 

پرهیزگار هیچ وقت در فكر انتقام جویى نیست و 
پیدا كرد آنها را  اگر بر چنین كسانى قدرت

 دهد.هاى آنها را با نیكى پاسخ مىبخشد و بديمى
V  پرهیزگار علاوه بر فروخوردن خشم و عفو دشمنان

کند و خدا نیکوکاران را دوست حتى به آنها نیکى هم مى
ت نفس است كه این نهایت بزرگوارى و كرامدارد. 

هاى مردم، هم خشم خود را فرو انسان در برابر بدي
د و هم لغزش آنها را ببخشد و دست آخر به خور

 545و  544، ص 5تفسیر كوثر، ج           آنها خوبى هم بكند.

V  شیخ مفید به سند خود از حسن بن محمد روایت
کرده گفت شخصى از اهالى یمن به نام عبدالرزاق به من 

کنیز و جاریه  خبر داد گفت امام زین العابدین
ر دست داشت آب به دست زى با ظرفى که دداشتند. رو

ریخت. ناگاه بر اثر غفلتى که نمود ظرف از  آن حضرت می
حضرت را مجروح  دست جاریه افتاد و سر مبارك آن

ساخت. جاریه مضطرب شد و این آیه را تلاوت نمود وَ 
الکْاظمِِینَ الغْیَظَْ حضرت فرمود خشم خود را فرو بردم. 

حضرت فرمود تو را عفو  نَ عَنِ النَّاسِوَ العْافیِ جاریه گفت
 وَاللَّهُ یُحِبُّ المُْحْسنِِینَ. نمودم و بخشیدم. جاریه گفت

اوند تو را آزاد کردم. هر حضرت فرمود براى خشنودى خد
  484، ص 1تفسیر جامع، ج                   خواهى برو. کجا می

V «ست که مایه مسرت به معناى آن پیشامدى ا« سراء
بر خلاف آن به معناى هر « ضراء»آدمى باشد و کلمه 

 چیزى است که مایه بدحالى انسان شود. البته ممکن
 است این دو کلمه را به معناى دو کلمه یسر و عسر یعنى

 53، ص 4ترجمه تفسیر المیزان، ج آسانى و دشوارى نیز گرفت. 
 

V  بین نمازگزار و صف جلو یا کسی که طرف راست یا چپ قرار دارد، بیش از
 م فاصله نباشد.یک گا
V  اگر در صف اول ایستاده است، نباید مقابل او مانعی باشد که نتواند امام

جماعت را ببیند. پس اگر امام جماعت در محراب باشد، کسانی که دو طرف 
محراب پشت دیوار می ایستند و امام جماعت را نمی بینند، نمی توانند اقتدا 

جهت طولانی بودن صف، امام جماعت را  کنند ولی اگر مانعی در کار نباشد و به
 نبینند، اشکال ندارد.

V  اگر در صفوف بعدی ایستاده است، باید مانعی از دیدن صف جلوی خودش
وجود نداشته باشد. پس اگر صفوف جماعت تا درِ شبستان برسد، کسی که بیرون 
شبستان مقابل در ایستاده که صف جلو را می بیند و کسانی که پشت سر او 

یستاده اند، نمازشان صحیح است ولی کسانی که دو طرف پشت دیوار ایستاده ا
 را نمی بینند، نمازشان باطل است.)حتی یک نفر( اند و از صف جلو، کسی 

 

V «در لغت به معنى بستن سر مَشکى است که از « کظم
آب پر شده باشد و به طور کنایه در مورد کسانى که از 

ددارى شوند و از اِعمال آن خوخشم و غضب، پُر مى
 82 ، ص3تفسیر نمونه، ج              د، به کار می رود.نماینمى
V «ان روحى است که به انسان عبارت از یک هیج« غیظ

مات فراوانى روبرو یدهد[ بعد از آن که با ناملا]دست می
که غضب وقتى به انسان دست « ضبغ»شد، به خلاف 

 .دهد که بخواهد انتقام و مجازات کندمی
 593، ص 3 مخزن العرفان، ج تفسیر

V توانند در اولا افراد تنگدست نیز به مقدار توانایى مى
منحصر به  ،راه کمک به دیگران انفاق کنند و ثانیا انفاق

مال و ثروت نیست. بلکه هرگونه موهبت خدادادى را 
شود. خواه مال و ثروت باشد یا علم و دانش یا شامل مى

خواهد روح خداوند مىاین ترتیب مواهب دیگر. به 
گذشت و فداكارى و سخاوت را حتى در نفوس 
مستمندان جاى دهد تا از رذائل اخلاقى فراوانى كه 

 گیرد بركنار بمانند.سرچشمه مى« بخُل»از 
   89 ، ص3تفسیر نمونه، ج 

V  آن است،  نه تنها براى از میان بردن نیازها و رفعانفاق
]بلکه[ انفاق، هرگونه دارایى مالى و معنوى، راهیابى به 
دیگران و وسیله انتقال محبت و پیوند جمعى است تا 

ها تبدیل به محبت و رحمت عمومى بداندیشى و کینه
  شود.
V ها و هر نوع انفاقى، گسستن و کنده شدن از علاقه

را  هاى خودخواهانه و خودبینانه است که انسانوابستگى
 دارد. بسته و راکد و واژگون مى

V  به صورت فعل « ینفقون»استمرار انفاق، با بیان
ها هاى عمیق بستگیى آن است که ریشهمضارع، گویا

یکسره آزاد شود و تغییر  ،باید به تدریج کنَده و شخص
 جهت دهد. 

V  اند، حاکم بر که با انفاق، رسته و وارسته شدهمتقین
گردند و در برابر اى انحرافى خود مىهخود و بر انگیزه

کینه و خشم ندارند  -نه حق عمومى -تعرض به خودشان
پوشند: وَ الْکاظمِِینَ الغْیَظَْ وَ العْافِینَ عَنِ و چشم مى

 335، ص 5تفسیر پرتوى از قرآن، ج                          .النَّاسِ

V  بردن خشم، بسیار خوب است، اما به تنهایى کافى فرو
نیست زیرا ممکن است کینه و عداوت را از قلب انسان 
ریشه کن نکند. در این حال براى پایان دادن به حالت 

گردد. « عفو و بخشش»توأم با « کظم غیظ»عداوت باید 
دارى و فروبردن به دنبال صفت عالى خویشتنلذا 

 ا بیان نموده. البتهخشم، مسأله عفو و گذشت ر
 منظور گذشت و عفو از كسانى است كه شایسته

آشامى كه گذشت و عفو باعث آنند نه دشمنان خون
                 شود.جرأت و جسارت بیشتر آنها مى

 83، ص 3تفسیر نمونه، ج 
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 1.كاظِمِينَ الْغَيْظَ وَ الْعافِينَ عَنِ النَّاسِ وَاللَّهُ يُحِبُّ الْمُحْسِنِينَالَّذِينَ يُنْفِقُونَ فِي السَّرَّاءِ وَ الضَّرَّاءِ وَ الْ
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 جلسه گذشته: 2خلاصه مطالب 
 گردد.رميسال ب 5000مناطق دنیا از جمله چین به بیش از * مصرف چاي در برخي 

چاي )پدر نهال چاي توسط محمدمیرزا كاشف السلطنه اصله  1000در دوران ناصرالدین شاه، * 
 در لاهیجان كشت شد. ایران( وارد ایران و 

تن مضرات آن، یكي از برخي از اطباي سنتي و اسلامي، ورود چاي به ایران را به خاطر داش* 
 دانند.هاي استعماري انگلیس ميتوطئه

اي از معصومین و بزرگان دیني درباره طولاني مصرف این گیاه، هیچ توصیهوجود تاریخچه * با 
 .ما نرسیده استخواص چاي و توصیه به مصرف آن، به 

رفع خستگي و  چشم،  ضدعفوني كنندهبیان شده كه از جمله آنهاست: براي چاي، فوائدي * 
 و ... . هاي هواصفیه كننده، تكاهش كلسترول بد خون، سردرد

نكات مهم درباره نوشیدن چاي: مصرف به صورت تازه دم، كمرنگ، با دماي ملایم، بدون قند، * 
 ا و ... .یك ساعت قبل و بعد از غذ

 گیریم:   اینك مباحث را در بخش آخر پي مي

 هايي درباره نوشيدن چایتوصيه* 

V هم مضراتی که باید در کنار هم دیده و  ی داردخواص چای، هم شکی نیست که گیاه
چای و  هرچیز از جمله و افراط در مصرف شوند. هرچیز به جای خویش نیکوست

 تی را برای شخص به دنبال داشته باشد.استفاده نابجا از آن می تواند مشکلا
 چای کيسه ای ننوشيد!* 
V های برگ خشک چای است که قابلیت عرضه به ای حاوی باقی ماندهچای کیسه 
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 بازار را ندارد.  

V های رنگ شیمیایی است که کننده ای، وجود آزادترین نکته درباره چای کیسهمهم
شوند و بسیار ناگهانی رنگ چای میشدن  در مجاورت با آب جوش، باعث آزاد

 .خطرناك هستند
 چای سبز*
V  .چای سبز و چای سیاه هر دو برگی از بوته چای هستند 
V های جوان، حاوی سطح بالاتری از ها و برگتر چای نسبت به جوانههای کهنهبرگ

 کافئین هستند. 
 چای سفيد*
V یاه چای است. ای گهای کرُك دار و نقرهسفید در اصل، جوانه چای 
V گیرد. یند تخمیر و اکسیداسیون قرار نمیچای سفید تحت فرآ 
V رسد. د مقدار کافئین به حداقل ممکن میدر چای سفی 
V  .چای سفید، سه برابر بیشتر از چای سبز، آنتی اکسیدان دارد 
V  درجه سانتی گراد که از جوش  57تا  57چای سبز و سفید را با آبی با دمای حدود

 فتاده است، دم کنید. ا
V با این روش، خواص چای، بیشتر حفظ خواهد شد. 
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 دجال شخصي 
V  شده است مانند مردی چاق، سرخ رو، موی سر مجعد، چشم راست او اعور، چشم او مانند دانه انگوری است که روی آب قرار دارد.  برخی روایات، توصیفاتی برای او ذکردر 
V در روایت دیگر آمده است در زمان پیامبر دجال موجود بوده و نامش عبدالله یا صائد بن صید است. پیامبر او مدعی اش رفتندو اصحابش به قصد دیدار او به خانه .

در این مطلب، تردید کرده و  105مانع شد. قابل توجه است که محمد بن یوسف گنجی، در کتاب البیان صفحه  خدایی بود، عُمَر خواست او را به قتل برساند ولی پیامبر
: دجال فرزند فرمود گوید: پیامبرلم از قول او نقل کرده است که میسنماید به روایتی که مکند و اشاره میار میکند که فرزند صائد، دجال بودن او را انکنقل میروایتی را 

 خواهم به مکه بروم.ا آمدم و اکنون میشود ولی من در مدینه به دنیوارد بر مکه و مدینه نمیدارم. دجال ندارد و من 
 دجال نوعي و سمبليک

V  بینی  در واقع توصیف نمودن و جهانترین دشمن اسلام و خداست و این ترین و خطرناكپیچیدهفرمایند: مفهوم دجال، سمبل ین باره میسید محمد صدر در اعلامه
دانند و این نکته را نیز باید توجه داشت که جدا از اینکه روایات دجال قابل اعتماد هستند یا خیر و رگان نیز دجال را نماد و سمبل میای دیگر از بزاست و عده ماتریالیستی غرب

جال وجود دارد و آن اینکه عه هم مانند اهل سنت، مسأله دجال را قبول دارند یا نه و با چشم پوشی از اینکه دجال شخصی است یا نوعی، یک نظریه دیگری نیز درباره داینکه شی
خصوصا  ب علایم ظهور بسته خواهد شد.اند. اگر این احتمال پذیرفته شود، پرونده بحث دجال در باو علائم قیامت شمرده« راط الساعهاش»دجال را بعضي جزء 

[ در  این روایت ]فرمایند، از جمله خروج دجال که میکه ده نشانه قبل از وقوع قیامت را شمارش  نمایند از جمله روایتی از پیامبرکه بعضی روایات، این برداشت را تأیید می
 منابع مختلف و معتبر نقل شده است.

V  های مختلفی نقل شده از جمله، اصفهان، خراسان، سجستان.انمک خروج دجال در روایات،محل 
V اند که به دستور امام زمانکنند: بعضی قائلرسد، در این باره، روایات دو دیدگاه را مطرح میهمچنین سرنوشت دجال که عاقبت به دست چه کسی به هلاکت می  و دست

  .و بعضی به دست شخص حضرت مهدی حضرت عیسی
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